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Vorwort

Jeder Hundehalter wird spatestens mit Beginn der Pubertat seines Tieres mit der Frage

konfrontiert ,Und, ldsst du deinen Hund kastrieren?“

Gerade frischgebackene Hundeeltern sind mit dieser Frage oft Gberfordert. Von allen Seiten
wird man mit gut gemeinten Ratschlagen von anderen Hundehalterlnnen, Hundetrainerinnen
oder Tierarztinnen konfrontiert. Das was man dann zu héren bekommt fl63t einen
firsorglichen Hundehalter in erster Linie einmal Angst ein. Es wird davon erzahlt dass die
Unfruchtbarmachung des Hundes durch die Tierarztin oder den Tierarzt aus reiner Profitgier
durchgeflihrt wird und dass ein verantwortungsbewusster Hundehalter, der seinen Hund
liebt, so etwas nie zulassen wurde. Dann trifft man auf andere Personen die davon
Uberzeugt sind, dass ein intakter Rude nie zu Handeln ware und dass man bald an ganz
abgelegene Orte fahren misse, um mit seiner Bestie spazieren zu gehen, ohne einem
anderen Hundehalter mit einem Riden am anderen Ende der Leine zu begegnen. Ich
mdchte Ihnen an dieser Stelle schon einmal versichern: So schlimm ist die Realitat in der

Regel nicht.

Ich als Tierarztassistentin flihre regelmafig Gesprache mit Hundebesitzern, die vollig
aufgeldst am anderen Ende der Telefonleitung sitzen und darum bitten, flr ihren Hund einen
Kastrationstermin zu Vereinbaren damit ihre Probleme im Zusammenleben mit dem Hund
nun endlich ein Ende haben. Dabei fuhlte ich mich oft von Patientenbesitzerlnnen in den
Beratungsgesprachen dazu gedrangt ihnen ein fir alle Hunde passendes, aus medizinischer
und verhaltensbiologischer Sicht glltiges Geheimrezept fir Hunde und deren Halter
bezuglich der Kastration zu erlautern. Naturlich gibt es keine Geheimformel, aber dennoch
suchte ich immer nach konkreten Fakten um eine Empfehlung aussprechen zu kénnen, ob in
diesem individuellen Fall eine Kastration anzuraten ist oder nicht. Die Vermittlung von
Wissen Uber das physiologische Sexualverhalten des Hundes oder aber auch das Erkennen

von Krankheitssymptomen sind mir deshalb schon berufsbedingt ein groRes Anliegen.

Als dann mein erster Hund, meine Hundin Ida, bei mir einzog und ihr pubertares Verhalten
meinen inneren Geduldsfaden ordentlich strapazierte, verstand ich dann auch endlich das
verzweifelte Drangen der Hundehalter nach Antworten. Denn was auf mich wahrend Idas

erster Laufigkeit zukam, wie ich mit ihrem Geflihlschaos umgehen sollte, ob ihre




Aggressivitat gegentiber Hindinnen ,normal“ war oder wie ich die fruchtbaren Tage erkenne
wusste auch ich zu diesem Zeitpunkt nicht. Als sich bei Ida dann noch eine
Scheintrachtigkeit mit einem auferordentlichen Hormonchaos ankiindigte wurde mein
Interesse zum Thema erst recht geweckt. Ich beschloss mich durch den Dschungel an
Studien, Expertenmeinungen, tiermedizinischen Fakten und Erfahrungswerten zu wihlen
und anschlielend meine Erkenntnisse auch mit anderen Hundehaltern zu teilen.

Denn nun standen auch wir vor der Frage: ,Kastrieren oder nicht?“

Das Ziel meiner Diplomarbeit ist es, ein umfassendes aber flir den durchschnittlichen
Hundehalter verstandliches Nachschlagewerk zu schaffen, dass tber das hormongesteuerte
Verhalten und die Mdglichkeiten zur Gesunderhaltung und Verbesserung der Lebensqualitat
des Hundes aufklart. AuRerdem soll das Geschriebene unterstiitzen, wenn es um eine
bevorstehende Operationsentscheidung geht. Als ganzheitlich orientierte
Hundeverhaltenstrainerin ist es mir au3erdem ein Anliegen, Verstandnis fir die Sexualitat
des Hundes mit all seinen natirlichen Vorgangen zu schaffen, ohne die medizinisches
Aspekte und vor allem Vorteile einer Unfruchtbarmachung, in erster Linie fir den Hund,

auler Acht zu lassen.

Bedanken mdchte ich mich bei allen, die diese Diplomarbeit moglich gemacht haben.
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